LES CHOIX DE « SUD OUEST »
Jusqu'asamedia Bayonne

Dusport
etduchocolat

Auvjourd'hui, la joumée est consacrée au sport-loisirs sur l'esplanade Roland-
Barthes, a Bayonne. Au programme, des initiations et démonstrations d'aviron et
de football australien tout au long de la journée. Réveil musculaire avec Akord 64,
joutes sur chariot avec Euskal Joutes, escrime artistique et handi-pelote avec
['Aviron Bayonnalis seront proposés le matin. Suivra une marche gastronomique de
6 kmdans|a ville, organisée par a Xingar Family pour découvrir Bayonne, sa gas-
tronomie et son patrimoine en famille ou entre amis. Puis, tournoi d'échecs,
Zumba avec Fanny Ficarelli, et un escape game urbain. Premier théme : « Les mal-
les very bad trip » : menotté & une malle, vous avez 45 minutes pour vous libérer.
Second thérme : « Le bamum : départ en vacances », 15 minutes pour retrouver vos
billets d'avion. L'aprés-midi, vous pourrez pratiquer pétangue carmée, initiation au
 stand-up paddle sur la Nive et Qi-Jong. La joumnée sachévera
sur la sélection du Triath'drole avec ses épreuves comico-sportives de 17 heures
a20 heures, en vue des qualifications pour la grande finale des Fétes de Bayonne.
Demain et samedi, se tiendront les traditionnelles Journées du chocolat. Des
dégustations seront proposées chéz les artisans chocolatiers de la ville et
[Académie du chocolat. Le Musée basque et de ['histoire de Bayonne organisera
un jeu en famille. Le jeu est gratuit et ouvert aux enfants de 6 a 12 ans. Les rues
centre-ville seront anifnées par les groupes Mochicas et Kanta Gurekin. Dermair
18 heures, au Musée basque, Pierre Haira et la banda Ustaritzeko Txistulariak
une conférence sur lntroduction du tistu au Pays basque francals.
complet surle site bayonnefr




